HINNASTO:

(Tarkemmat palvelukuvaukset 16ytyvat esittelysta.)
1. HIERONTA/MANUAALINEN TERAPIA
(Klassinen/urheiluhieronta, erilaiset venytyshoidot ja nivelten MuteTalk

mobilisointi): Terapia ja valmennus

3omin /35¢€ (hieronta-aika n. 25min)

6omin/60¢ (hieronta-aika n. 5omin)
TARJOUS: Kielon asiakkaat 3omin ensikdynti 29€! (Hieronnassa ei ole alv:ia)

2. RATKAISUKESKEINEN ELAINAVUSTEINEN VALMENNUS

60min/60¢ (sis. alv 24%)

- Valmennuksen kesto yksil6llinen, esim. 2-8 kertaa

3. SEKSUAALINEUVONTA Lupa puhua! (Seksuaalineuvonnassa ei kosketa asiakkaaseen)
60omin/45¢€ (sis. alv 24%)

- seksuaalineuvonnan kesto yksil6llinen, n. 2-6 kertaa

4. YRITYSVALMENNUKSET (Eldinavusteinen Hyvinvointivalmennus yrityksille, apua ergonomia-
asioissa, hieroja omalle toimistolle, hyvinvointikoulutusta tai liikuntahetkea tyontekijGille)

- Kysy, niin mietitaan yhdessa p. 040-764 4343 tai emma.h.pekkala@gmail.com
(Kaikki valmennukset voi tehdd myds ilman eldinta!)

Ajanvaraukset: Talla hetkelld suoraan minulta soittamalla p. 040-764 4343 tai viestilla
emma.h.pekkala@gmail.com. (Paitsi Kielon kiertdvd hieronta).

Maksut: Kielon aulapalveluun. Kaikki tutut maksutavat ovat kdytdssa!

Peruutukset: Vah. 24 h ennen varattua aikaa puhelimitse tai viestilld p. 040-764 4343. (Paitsi
Kielon kiertdva hieronta.)

(Nettiajanvaraus ja nettisivut on tekeilld ja some aukeaa myds myéhemmin... maltetaan viela
hetki!)

Ldmpimadisti tervetuloa

Emma Pekkala, Terapia- ja valmennuspalvelut MuteTalk
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